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Un nuevo comienzo 

 

Mariana y Jorge, nacionales de un país latinoamericano, son un matrimonio emprendedor que, 

para crecer económicamente como familia, decidieron emprender un pequeño restaurante de 

comida corrida. Para comenzar su negocio invirtieron todos sus ahorros y con eso fueron 

comprando el mobiliario y la materia prima que necesitaban para atender a sus clientes. Con el 

paso del tiempo fueron creciendo poco a poco y con sus ganancias compraron una pequeña 

casa y fueron amueblándola. 

 

Unos años más tarde, la política de su país fue cambiando, lo cual provocó el crecimiento de 

organizaciones delictivas. Por tal motivo, una de esas bandas fue a visitar a Mariana y a Jorge a 

su negocio, pidiéndoles una cuota semanal bajo la amenaza de hacerles daño. Por el miedo de 

que le pasara algo a Mariana y al bebé que estaban esperando, y para conservar su fuente de 

ingresos, Jorge accedió a pagar lo que les estaban pidiendo. 

 

Transcurriendo el tiempo, les fueron pidiendo más y más dinero a Mariana y a Jorge, y por la 

mala situación económica del país su negocio fue disminuyendo considerablemente sus 

ingresos, lo que los llevó a la quiebra. No obstante, la banda quería seguir cobrando su cuota a 

como diera lugar, pero Jorge y Mariana, por más que lo intentaban, ya no podían seguir 

pagándoles, pues su negocio había desaparecido por darles todo. 

 

Como el negocio de Mariana y Jorge había quebrado, dejaron de pagar la cuota a la banda que 

los tenía amenazados, pero a ellos no les importaba, por lo que fueron a su casa a cobrarles e 

incluso querían llevarse a su bebé, sin embargo, fuera de la golpiza que le dieron a Jorge, se 

llevaron todas las cosas que encontraron en la casa, dejándolos sin nada. 

 

Por la situación económica y el problema político del país, Mariana y Jorge ya no vieron otra 

opción más que huir de ahí. Agarraron a su bebé, consiguieron algo de comida para el viaje y 

salieron del país como pudieron. Cruzaron fronteras, fueron amenazados y golpeados, hasta que 

finalmente llegaron a México, su país destino. 

 

Llegando a México, Mariana y Jorge se topan con Arturo y Carlos, unos compatriotas que se 

encontraban huyendo también de aquel país a causa de la violencia, la inseguridad, las 

amenazas, la falta de medicinas, alimentos y otros servicios esenciales. Ellos les comentaron 
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que podían buscar refugio en nuestro país, es decir, obtener asilo político y con ello tener la 

oportunidad de un nuevo comienzo. 

 

 

Tú eres defensor en la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los 

Refugiados en México. Por turno, te ha tocado atender a Mariana, Jorge y su bebé, por lo que 

se te ha pedido que les expliques de manera práctica y sencilla cómo el derecho internacional 

los puede proteger. Asimismo, se te ha pedido proponer acciones para ayudarlos con base en lo 

dispuesto en el plano internacional, el derecho nacional y los tratados internacionales firmados 

por México. 


