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A través de la plataforma tecnolégica Blackboard podras crear y usar tu portafolio para
organizar el gran volumen de experiencias de aprendizaje realizadas a lo largo de tus
cursos; ademas, es un medio que enriquece tu proyeccién profesional y demuestra tus
habilidades, conocimientos y aptitudes.

A continuacidn se describen las funciones necesarias para crear y usar tu portafolio en
Blackboard version 9.1, asegurate de conocerlas:

1. ¢Quéesy para qué sirve un portafolio en Blackboard?........ccccueeriieniieniieiie e 3
2. ¢COMO entro @ Mi POrtafOliO? ..iiiiiiiiiicii ettt ettt e et e et e et e enees 3
3. ¢éComo creo mi portafolio en Blackboard? ..........oocuiviiiiiieeiiice e 5
4.  $COmo agrego artefactos @ mi Portafolio?......cocev i 10
T Y 1§ 1) (T TP P PP PP PP OPPPPPPPPN 13
6. ¢COMO comMpParto Mi POrtafolio? ....cccuiiiiii ittt et saaeesabeeens 16
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1. ¢{Qué es y para qué sirve un portafolio en Blackboard?

El portafolio de Blackboard es una herramienta que te ayuda a monitorear y organizar el gran
volumen de evidencias de aprendizaje cumplidas a lo largo de tu desarrollo profesional. Mediante
esta herramienta puedes:

e Tener toda tu informacidn en un solo lugar para futuras referencias.
e Crear carpetas para cada certificado y subcarpetas para cada curso.
e Compartir tu portafolio con tu facilitador y comparieros.

2. ¢éComo entro a mi portafolio?
Para entrar al portafolio de Blackboard, sigue el procedimiento que se explica a continuacion:

1. Desde tu explorador, ingresa a la plataforma mediante la siguiente direccidon web:
https://miscursos.tecmilenio.mx/

@ http://miscursos.tecmilenio.mx DL~

2. Aparecerd la pantalla de inicio de sesién en Blackboard.
En donde dice Username, escribe la palabra al y los ocho digitos de tu nimero de
matricula; en Password, la contrasefia de tu correo electrénico de alumno de
Tecmilenio.

?Tmf" UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

Innovacion con propésito de vida.

Blackboard
learn’

USERNAME:
al02567893

PASSWORD:
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3. Cuando hayas iniciado sesién, te aparecera la pagina de bienvenida, donde se

muestra la nueva caracteristica de Blackboard: el menu de navegacion global.
Agqui puedes acceder a tu portafolio dando clic en el boton Global Navigation

Menu.

j'"“f UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

6N con prop

My Institution

Add Mo dule

de vida,

Notifications Dashboard

& MICHELLE IVETTE ESPINOSA CEJA

My Institution Gourses

Perst nalize Page

¥ Tools

Announcements
Calendar

Tasks

My Grades
SendEmail
User Direciory
Address Book
Goals

* My Announcements

Configuracion oe tus navegadores

Certificado en Derecho Fiscal

Semana 10
Evidencia Unidad C

Fou are currently enrolled in tos many coursesto view all the
announcements here. Please use the announcements browser,

more announcements. ..

~ Alerts
n EditNofification Settings
PastDue Actons

No Notifications

Retention Center Alerts

* My Courses

Courses where you are: Instructor

EC.DF01.ENERO16: Certificado en Derecho Fiscal
Announcements:

Semana 10

Evidencia Unidad C

UTM.EC.DF01: Certificado en Derecho Fiscal
UTM.EC.DLO1: Certificado en Derecho Litigante
PRUEBAS_DisenoVMPE: Disefic VMPE
Courses where you are: Student
UTM.MR13101P.TEMP: Actuadores eléctricos

UTM FZ13201P.TEMP: Administracién Financiera

UTM MT13301P.TEMP: Administracion de Equipos de
Ventas

UTM.AD13301P.TEMP: Administracion de Restaurantes

4. Al hacer clic en el botén Global Navigation Menu se desplegara la siguiente
columna, selecciona la opcidn Portfolios.

My Institution

AddModule

Notifications Dashboard

Tools

Address Book

Announcements
Goals

Tasks

¥ Tools

Announcements
Calendar
Tasks

My Grages
Send Email
User Directory
Address Book
Goals
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* My Announcements

Configuracion de tus navegadores

Certificado en Derecho Fiscal

Semana 10
Evidencia Unidad C

You are currently enrolled in too many courses to view all the
announcements here. Flease use the announcements browser.,

more announcements..

~ Aleris
n Edit Nofification Seffings
Past Due Actians =
No Notifications
Retention Center Aleris

User Directory

¥ My Courses

Courses where you

EC.DF01ENERO1¢

Announcements:
Semana 10
Evidencia Unida

UTM.ECDFO1: Ce:[' fi
UTM ECDLO1: Cerfi

PRUEBAS _Diseno
Courses where you
UTM.MR13101P.
UTM FZ13201P.

UTM.MT13301P.

Ventas EEINED

UTM.AD13301P.TH]

Gommunity
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3. éComo creo mi portafolio en Blackboard?

1. Antes de empezar a crear tu portafolio, define cudl es el objetivo y piensa qué es lo que
quieres lograr con él.

Por ejemplo: Me encuentro en séptimo semestre de profesional y deseo crear un
portafolio con mis mejores evidencias finales y trabajos para mostrarlo en mis entrevistas
laborales y conseguir practicas profesionales en UNICEF el siguiente semestre.

2. Unavez que seleccionaste la opcion Portfolios, aparece la siguiente pantalla, My
Portfolios, da clic en el botén Create Portfolio para comenzar a crearlo.

I MICHELLE VETTE ESPINOSA CEJA

'ml‘f' UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

o INNOVaCion con propasito de vida. My Institution Courses Community

[" My Portfolios
; Portfolios offer a means to demonstrate formative and)/or summative progress and achievement. The My Portfolios Page contains all your
My Portiolios portfolios. You can create additional portfolios, modify, share and delete existing portfolios.

g e Porifolio

My Ariifacts

(¥

Shared with Me

There are no portfolios yet. Once you create a portfolio they will appear here.

3. Después aparecera la siguiente pantalla. En donde dice Title, escribe el titulo que quieres
darle a tu portafolio y en Description, el objetivo que redactaste para tu portafolio.

Ejemplo:

Title. Mi portafolio profesional.

Description. Este portafolio esta integrado por evidencias que demuestran los
conocimientos, habilidades y actitudes adquiridas a lo largo de mi carrera de Licenciatura
en Psicologia, las cuales me ayudaran a ser competente en el mundo laboral.
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I MICHELLE IVETTE ESPINOSA CEJA

’m“f UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

My Institution Gourses Gommunity

- Innovackdn con propdsito de vida,

My Portiolios | Create Portfolio o

Create Portfolio

* Indicates a required field. e

GENERAL INFORMATION

- Title I Miperiatolio prafesianal I

Descrption
For the toolbar, press ALT+F10 (PC) or ALT+FN<F10 (Mac).

Bl

Este portafolo esta integraco por evicencias gue demuestran los conocimientos, habilidades y actitudes acquindas 2 lo largo de mi camera de Licenciatura en Psicologia,
Ias cuales me ayudaran a sercompetente en el mundo laboral.

Character count: 231

Available ’

Comments are Privaie =
If checked, all comments will be hicdden from wsers who can view the Portfolio.

Click Submit to proceed. Click Cancel to go back.

Cancel

4. Al crear por primera vez tu portafolio, te aparecera la opcién Take the Tour, que te servira
para conocer el funcionamiento esta herramienta; para descartar el tour, da clicen la
opcion No thanks, I'll explore on my own. Si decides omitir o repetir la vista, se puede
acceder a ella en cualquier momento desde la barra de orientacion al dar clic en el icono

@

Getting Started with Portfolio

@ Take the Tour

No thanks, I'l expiore on my own
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5. Alrealizar el tour, sélo debes dar clic en el botdn Next para continuar aprendiendo.

Click here o add a header to your portiolio

Portfolio Header

Header repeats on every page. Portfolio also has a
footer thal repeats on every page

6. Alterminar el tour o bien, si decidiste omitirlo, aparecera la siguiente pantalla, da clic en el

icono de lapiz  , para agregar un encabezado. Puedes escribir tu nombre o el de tu
carrera.

Por ejemplo: Mayra Andrea - Licenciada en Psicologia.

CMILENIO

[l MICHELLE VETTE ESPINOSACEJA (U]

"mﬂfunlvnsluno
Innovacion con grop vida. My Institution Gourses Gommunity

& . .

My Portiolios | Create Portfolio: Mi portafolio profesional

Setlings  Pr

Create Portfolio: Mi portafolio profesional

Mayra Andrea - Licenciada en Psicologia | D

Page 1 B

Page 1

Section 1 =]
Section 1
R Add Artifact NoO Artifacts. If there are no artifacts, this area will not appear in the portfolio.

Cick here 0 2dd content

Click here t0 add a footer fo your portfolio
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7. Enelsegundoicono del lapiz  , agrega el nombre del certificado y da clic en Save.
Agrega el nombre del curso que estas tomando y una descripcion del mismo, después, da
clic en Save.

B MICHELLE IVETTE ESPINOSA CEJA

-’"F UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

My Institution Courses Community

Innowvacitn con propéaito de vida

&

Create Portfolio: Mi p io p i @

Settings Preview andCusomize  Done Edting

Create Portfolio: Mi portafolio profesional

Mayra Andrea - Licenciaca en Psicologia

© Certificado en Psicologia Positiva

® o
®
§
g
3
2

I Fundamentos de psicologia positiva I

Q Add Artfact No Artifacts. If there are no artifacts, this area will not appear in the portiolio.

For the toolbar, press ALT+F10 (PC) or ALT-FN-+F10 (Mac).

T T T T Pamgraph v Arial v 3(12p1) viE-i=- T 2 @ Q A
Doamw EEEE = AR —-—_

DO EE S owns - 1« 0 Q& H e

Pan: WordsD

8. El portafolio se compone de paginas y secciones. Utiliza una pagina para proporcionarle
estructura y crea secciones para agregar contenidos a las paginas. El menu de la izquierda
muestra todas las paginas o secciones creadas, desde ahi puedes administrarlas. Para
agregar paginas y secciones da clic en el icono de signo mas (+). Para eliminar paginas,

utiliza el icono de papelera — .
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B MICHELLE IVETTE ESPINOSA CEJA
"mfumvsnsmnn

TECMILENIO.
 Innos on p vida, My Institution Courses Community

My Portiolios | Create Portfolio: Mi portafolio profesional @

Seftings Preview andCusbomize  Done Editing

Create Portfolio: Mi portafolio profesional

Mayra Andrea - Licenciada en Psicologia

© add pages Datos personales

4 Unpoco scbrem B

. Certificado en Psicologia . Un poco sobre mi

¥ Posiliva -

B :;‘f”:m“ de psicolngia o % Add Arfifact No Astifacts. If there are no artitacts, this area will not appear in the portiolio
5t -

Minombre es Mayra Andrea Salgado v estudid la Licenciatura en Psicologia, Actuaimente voy en séplimo semestre y estoy interesad en
hacer mis practicas profesiones en UNICEF

Click here o 2dd a footer to your partfolio |

En este apartado podrds crear el espacio para colocar tu informacidn personal y los necesarios
para cada curso de tus certificados.

9. Una vez que afiadiste tu informacidn, da clic en Done Editing y asi se mostrara en la
pantalla principal del apartado de portafolio. Para modificarlo, da clic en el botén Edit y
volverds a la pantalla anterior.

B MICHELLE IVETTE ESPINOSA CEJA
7"( UNIVERSIDAD

TECMILENIO.

o My Institution Courses Community

My Portfolios ‘

g 2 g 3 : S |
) Portfolios offer a means to demonstrate formative and/or summative progress and achievement. The My Portfolios Page contains all your
My Portiolios portfolios. You can create additional portfolios, modify, share and delete existing portfolios. ‘
ate Portiolio
My Artifacts
Check toselectall items  peese Sortby: Title - Ascending-  Viewas: = 388
B
i Mi portafolio profesional
Shared with Me
0Comments
Edt View More
Delete

Displaying 1 D 1 of 1 items Show All | Edit Paging. .
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4. ¢{Cémo agrego artefactos a mi portafolio?

Los Artifacts o artefactos en Blackboard son documentos que puedes agregar a tu portafolio
personal. Los Artifacts generan un enlace a actividades o evidencias de tus cursos, puedes
agregarlos antes y durante el proceso de creacién de tu portafolio.

A continuacidn se explica la mejor forma de agregar un artefacto a tus paginas:
1. Enel menu de laizquierda selecciona el certificado (secciones) y en el listado busca el

curso para agregar documentos. Haz clic en Add artifact y se desplegara la siguiente
ventana:

& - C |8 https//miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/authorPortfolio?portfolio_id=_541_1 @ o@ 9 =

My Institution  Gourses Gommunity

5 Ionowacen con propesto de .

Iy Portiolios | EditPortiolio: Portafolio profesional ®
Edit Portfolio: Portafolio profesional https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/execute/content/picker?dispatch=ope: &

Add Artifacts to Portfolio Page
Mayra Ancrea - Ingeniero Industrial

o AddPersonal Artifact  Add from Course
Certificado de Sistemas de ma| ————————

2 Informacion general

4 Datos generales

There are no artifacts available for use yet.

4 Hobbies
Use functions above to ereate an artifact or add artifacts (such as graded assignments) from your course.

Disefio de sistemas de manufactura

4 Cortiivado te Sistemas & g % Add Artfact [No Artitacts. If there are no art
a Diseno e sistemas de
¥ manufactura Disefia sistem as de manufactura para incrementar [acion Gptimos.

. Andlisis e sislemas de
¢ manufactura

o Manejo e la produccion y
¥ cacena de suminsitro

& Pmoyecio Infegrador

Analisis de sistemas de manufactura

% Acd Artifact No Ariifacts. If there are no arf

Add Artifacts to Portfolio Page [ © Gancal m

Glick here to add cantent

Hay dos opciones para agregar artefactos: Add Personal Artifact y Add from Course.

Add Artifacts to Portfolio Page

AddPersonal Artifact Add from Course

2. Al seleccionar la opcion Add Personal Artifact, llena los espacios Title, Description y
Content y adjunta tu documento, como se muestra a continuacion:

Title: Layout

Description: Elaboracién de layout sobre planta para fabricar tornillos.

Content: En este ejemplo se incluye evidencia del disefio de layout de la planta XXXX, que
se dedica a la fabricacion de tornillos de acuerdo a las normas internacionales y
necesidades de la planta.

En esta seccién puedes agregar imagenes, archivos, videos y videos de webcam.

Attach file: Layout.jpg

D.R. © Universidad Tecmilenio® i
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e c

‘ml‘f UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

&

My Portiolios

https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/execute/content/picker?dispatch=openPic &

# Indicates a required field. Gancel @

ARTIFACT INFORMATION

Enter basic information about the Personal Artifact.

Description
For the toolbar, press ALT+F10 (PG) or ALT+FN+F10 (Mac).

Elabaracion de layout sobre planta para fabricar tormilios

Charactercount: 58

The description is not included when the artifact is added to a portfolio. It is an aid to help you find your
artifacts in the future.

Specify the content of this Personal Artifact.

Gontent
For the toolbar, press ALT+F10 (PG) or ALT+FN+F10 (Mac)
T T T T Paagraph ¥ Arial v o3(py v LEIPY

D OQqwo = T| T
@ @ = B fi oMshups - T« ® @ 4 H

En este ejemplo se incluye evidencia del disefio de fayout de la planta XXXX que se dedica a la fabricacion de
tornillos de acuerdo a las normas internacionales y necesidades de la planta

HTML £55

Paih: p Words33 |, -

javascript; »

3. Alfinalizar, da clic en Submit y aparecera la siguiente pantalla:

Tnnovacion con propdsito de vida

Edit Portfolio: Portafolio profesional

https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/authorPortfolio?portfolio_id=_541_1

My Institution Courses Gommunity

Edit Portfolio: Portafolio profesional

Mayra Ancrea - Ingeniero Industrial

Analisis de sistemas de many

@ Add Artifact No Artifacts. If there|

D.R. © Universidad Tecmilenio®

o Certificado de Sistemas . —
https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/viewer/a263249be 1774ed4b925e63d91070d 12/pi
Informacion general &
Datos generales a
Hobbies & Disefio de sistemas de manuf
Certificado de Sistemas de Tltle
manufactura a Layout
¥ manufactura
. Andlisis ce sistemas de D sstemas e manufactura pars En este ejemplo se incluyp evidencia del disefio de layout de la planta XXXX gue se dedica a la fabricacién de tornill
manufactura ) internacionales y i de la planta
Manejo de la produccion y
cacena c suminsiio & Attachments
Proyecto Integracor ] =/ ingjpg

etiings  Previ

acin ptimos.
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4. Para extraer Artifacts de otros cursos desde Blackboard, ingresa en la seccion Add from

Course.

Add Artifacts to Portfolio Page

There are no artifacts available for use
Use functions above fo create an artifact or add artifacts (such as graded assignments) from gour course-

|Mdmmn|epumelsplquﬂ o

5. Selecciona el curso del cual deseas obtener las evidencias, elige tus documentos y da clic

en Submit.

Bb

https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/execute/content/picker?dispatch=openPicker&selectMultiple=true&elementld B

X

Browse Criteria

¥ Course

() Administracion de Cuentas Clave

Criteria Summary

Course Administracion de Equipos de Ventas

[®] Administracidn de Equipos de
Wentas

) Administracion de Equipos de
Wenias
) Administracian de la produccion
) Administracian de la produccion
) Administracian de operaciones
logisticas
() Administracion de operaciones
logisticas
() Administracian de proyecios
() Administracian de proyectos
() Administracion de proyecios de
software
() Administracian de proyectos de
software

) Administracién de proyecios de
tecnologias de inform acidn
() Administracidn de proyectos de
tecnologias de inform acion
() Administracian de redes
() Administracian de redes
() Administracian de servicios
tecnologicos
) Administracién de servicios
tecnologicos
) Administracion del cambio
e et et oo

Your search produced no results.

Selected Artifacts [ &

LS m
.

D.R. © Universidad Tecmilenio®
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6. Unavez que termines de agregar todos los Artifacts de cada uno de tus cursos, da clic en
Done Editing.

[l MICHELLE VETTE ESPINOSA CEJA
‘ml‘f UNIVERSIDAD

TECMILENIO.

nne ida. My Institution Courses Community
& .

My Portfolios | Edit Portfolio: Mi portafolio profesional ®

mize  Done Edting

Edit Portfolio: Mi portafolio profesional

Mayra Andrea - Licenciada en Psicologia

L+

Datos personales

Datos personales

= &)

@

Un poco sobre mi

~ Certificado en Psicologia Un poco sobre mi

¥ Positiva

a Fundamenios de psicologia =
¥ positiva =

i 1]

% Aod Artifact No Artifacts. If there are no artifacts, this area will not appear in the porifolio

Minomore s Mayra Ancrea Salgaco y estudo la Licenciatura en Psicologla. Actuaimente voy en s&ptimo semestre y estoy inieresaden
hacer mis practicas profesiones en UNICEF.

Click here 10 add a footer to your portfolio

5. Ajustes

En esta seccion de ajustes podras personalizar tu portafolio y aplicar alguno de los disefios
preestablecidos que contiene Blackboard.

1. Pararealizar los ajustes, ingresa a tu portafolio y selecciona el modo Edit.

€« - C @ https/miscurs ilenio. pps/portfolio/execute/portfolio/portfolioManager?dispatch=portfolioList % @ 0 0

[R RITALIZETH SERNA GARZA
'm“f UNIVERSIDAD

TECMILENI
My Institution  Courses  Gommunity

My Portfolios

Portfolios offer a means to demonstrate formative and/or summative progress and achievement. The My Portfolios Page contains all your portfalios. You can create additional partfolios, modify, share and delete
existing portfolios.

Create Portfolio h

> [ Gheck o select all items | Delete Sortby: | Tille - | Ascendng - | Viewas: =

] E—
[JPortafolio profesional

Shared with Me

My Artifacts

0 Gomments

View More
3 | [ Edit: Portafolio profesional

Displaying 110101 1iems | Show All || EditPaging...

ved. U 5. Paient No. 7,493,326 and 7,356,853, Addtonal Patens Pendig.

hitps://mis PP lio_id=_541_1

D.R. © Universidad Tecmilenio® i
Creacion y uso del Portafolio | TUTORIAL



2. Unavez que ingresas a tu portafolio, selecciona la opcidn Preview and Customize.

€« C' | @ https;//miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolic/authorPortfolio?portfolio_id=_541_1 B oD 7 =

'?[I“f UNIVERSIDAD J3 RITALIZETH SERNA GARZA

TECMILENIO.

p [movacén con propssto devida My nstitution ~ Courses  Community

Iy Pertiolios | EditPortfolio: Portafelio profesional ®

Seftings  Preview and Gusiomize  Done Editing

Edit Portfolio: Portafolio profesional

Mayra Andrea - Ingenierd Incustrial

[+

Informacion general

Informacion general

Dalos generales

LTS

Habb) W ¢
oubes Datos generales
o Certificado de Sistemas de

% manufactura % Add Artifact No Arlifacts. If there are no artifacts, this area will not appear in the portfalio

Disefio e sistemas de

o

manufactura 2] Nonbre completo: Mayra Ancrea Hemandez De laRosa
. Andlisis desistemas e Ecac 21 afos
¥ manufactura o

Marejo ce la producciony Profesion: Ingenier Industrial

cadena de suminsitro .
Direccion: Av. de laFuente # 2000, Gal. Las Tores

o o

Proyecto Integracor
Monterrey, N.L. G.P. §4000

3. Selecciona Customize Style para ingresar a los estilos predeterminados.

C' | @ https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/viewer/de53918d414b43879394b82b4d2ac88d/content/Portfolio__502_1_Informaci_n_general.htm! % ® 0@ *
iV LA |
\ Mayra Andrea - Ingeniero Industrial

Informacion general  Certificado de Sistemas de manufactura

Informacion general

Datos generales

Nombre completo: Mayra Andrea Hernandez De la Rosa
Edad: 21 afios

Profesion: Ingeniero Industrial

Direccion: Av. de la Fuente # 2000, Col. Las Torres

Monterrey, N.L. C.P. 64000

Hobbies
Lectura
Musica
Teatro

Actividad fisica (runner)

4. Enla parte de Layout podras ver diferentes formas de presentar tu informacién y en Color
podras elegir el tema de tu eleccion. Una vez que termines de realizar los ajustes
necesarios, da clic en el botén Save para que se apliquen los cambios. El resultado sera el
siguiente:

D.R. © Universidad Tecmilenio® i
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« C' | @ https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/viewer/de53918d414b43879394b82b4d2ac88d/content/Portfolio_502_1_Informaci_n_general.html#

Customize Style

Mayra Andrea - Ingeniero Industrial

Informacién general

Informacion general

Certificado de Sistemas

de manufactura Datos generales

Nombre completo: Mayra Andrea Hernandez De la Rosa
Edad: 21 afios

Profesion: Ingeniero Industrial

Direccion: Av. de la Fuente # 2000, Col. Las Torres

Monterrey, N.L. C.P. 64000

Hobbies

Lectura
Msica
Teatro

Actividad fisica (runner)

Comments

5. En esta seccion también puedes agregar comentarios que consideres necesarios para tu

portafolio.

€ - € | & https//miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/viewer/de53918d414b43879394b82b4d2ac88d/content/Portfolio__502_1_Informaci_n_general.html#

Customize Style

D.R. © Universidad Tecmilenio®

Mayra Andrea - Ingeniero Industrial

Informacion general

Comments

& https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/execute/portfolio/previewPortfolioComments?prifl_id=_541_1&d B
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6. Para salir de esta vista sdlo es necesario dar clic en Close.

Laura Estrada - Portafolio de mi carrera

Certificado en nutricion dinica  Certificado en psicologia de la educacion  Certificado en liderazgo estratégico  Certificaciones
Semestre empresarial  Otros proyectos
Certificado en nutricion clinica

Competencia del certificado

Conoce las entidades patologicas mas comunes en medicina intema, y disefia planes nutricionales efectivos aplicando principios de
fisiopatologia y dietoterapia

Curso - Dietoterapia avanzada
Evidencia de dietoterapia avanzada

Disefia terapias nutrici para paci en ici ogi a través de los principios de dietoterapia orientados al
ambiente hospitalario.

Curso - Fisiopatologia y dietoterapia en procesos catabdlicos

Evidencia final
Propone ias de manejo y p 6 di el andlisis de los procesos patolégicos y la prevalencia de la desnutricién en el
contexto nacional e interacional

Curso - Nutricion en medicina intema

Evidencia de nutricidn en medicina Iintema

Plantea i ic consi las
de los pacientes.

mas comunes en medicina intema para el tratamiento y cuidado

6. {Como comparto mi portafolio?

Crear tu portafolio dentro de Blackboard te permite compartirlo con otros usuarios de la
plataforma, usuarios externos, compafieros de tus cursos, organizaciones y roles institucionales.

Para compartir tu portafolio sigue estos pasos:

1. Selecciona primero la opcién More y luego Share.
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2. En lasiguiente ventana podras seleccionar la opcidn Share a Snapshot with para indicar
con quién quieres compartirlo, para este caso se eligié External Users. Dentro de esta
seccion puedes poner limite de tiempo para compartir y una contrasefia para controlar el
acceso, si es necesario. Al terminar, da clic en Submit.

Por ejemplo: Puedes utilizar esta opcion para compartirlo con algun reclutador y mostrar
tus evidencias finales y asi obtener las practicas o el puesto que tanto deseas.
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My Partiolios | Share Portfolio: Portafolio profesional

Share Portfolio: Portafolio profesional

Share 2 Snapshot with v

Users

[Exiernal Users

Courses
Organizations

Institution Roles . - - -
You have not shared this portfolio with anyone.

All System Acc i " e -
ystem Accounts Use "Share a Snapshot with" option to share.

When you share, you are sharing what your portfolio looks like at that specific point in time
You can continue to work on your portfelio but the snapshot you have previously shared will not be updated
To share your latest work, use "Share a Snapshot with" once you have made the necessary updates.

3. Aldarclic en alguna de las secciones anteriores, se desplegara la siguiente ventana.
Escribe en los espacios: Email Recipients (el o los correos de las personas con las que
deseas compartir tu portafolio), Email Information (el mensaje que deseas enviar o deja el
que Blackboard crea por default), Portfolio Password (en caso de que lo consideres
necesario), y Expiration (indica la duracién que una persona puede tener acceso a tu
portafolio; pueden ser minutos, horas, dias, semanas, meses o afios).
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textmay be included, it he aun-generated links located in the Message body. The system will automatically replace PORTFOLIO_URL with the actual URL for the Porgolio.
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4. Una vez concluido el proceso anterior, asi es como se muestra con quien compartiste tu

portafolio.

« c https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/execute/portfolio/portfolioPassShare?dispatch=savePassShare
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My Porifolios | Share Portfolio: Portafolio profesional

Success: Portafolio profesional shared.

Share Portfolio: Portafolio profesional

Share a Snapshot with v

> | Remove this Snapshot

O SharedSnapshot Shared With

[ Today at5:19:48PM External User: rita.lizeth @ gmail.com [

SentOn: March 28, 2016 5:19:48 PM
Expires On: March 29, 2016 5:19:48 PM
Subject: RITA LIZETH SERNA GARZA has shared a Portolio with you
External URL:  hifps:/m soursos ecmilenio

This Portiolio s password protected
Al users that use the URL above to access the Portiolio will be prom pted for the password.
Password: certificados

Lid=_541_1&passid=_203_1

> | Remave this Snapshot

Displaying 110 10f1items | Show All || Edit Paging...

5. La persona seleccionada recibird una breve descripcion y la liga del portafolio, como se

muestra a continuacion:

LAURA ELISA ESTRADA FLORES has invited you to view the Portfolio: Portafolio-
Licenciatura en psicologia Click the link below to view the Portfolio: Portafolio-

Licenciatura en psicologia

https://miscursos.tecmilenio.mx/webapps/portfolio/execute/portfolio/previewPortfolio?

dispatch=viewPortfolio&prtfl_id=_324_1&passid=_221 1

Ejemplo de la vista de un portafolio:
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Cerificado en nuiricidn clinice  Cerlificado en psicologia de la educecidon  Certificado en liderazgo estratégico  Certificaciones

Semestre empresarial  Ofros proyectos

Certificado en nutricion clinica

Competencia del certificado

Caonoce las entidades patologicas mas comunes en medicina interna, y disefia planes nuiricionales efectivos aplicando principics de
fisiopatologia y dietoterapia.

Curso - Dietoterapia avanzada

Evidencia de distoterapia avanzada
Disefia terapias nutricionales para pacientes en condiciones patolégicas especificas a través de los principios de dietoterapia orientados
al ambiente hospitalario.

Curso - Fisiopatologia y dietoterapia en procesos catabdlicos

Evidencia final
Fropone estrategias de manejo y prevenciin mediante el andlisis de los procesos patolégicos y la prevalencia de la desnufricion en el
contexto nacional e internacional.

Curso - Nutricion en medicina interna
Evidencia de nutricidn en medicina interna

Flantes estrategias nutricionales considerandeo las entidades patoldgicas més comunes en medicina interna para el tratamiento y cuidado
de los pacientes.

Proyecto integrador
Proyecta integrador MC
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Title
Evidencia final

Content

En este de evidencia fuve qua realizar un andlisis de los diferentes indicadores de nutricidn e interpretar la informacién recopilada
para despues realizar un triptico acerca del cancer de coben y las recomendaciones nuticionales para los pacientes que tienen esta condicion.
Por Gtimo realicé un plan de alimentacion para un pacients con cancer.

A lo largo de este curso aprendi acerca de como poder interpretar los datos nutricionales para deferminar si alguna persona fiene
desnutricién, para después poder realizar una intervencidn adecusda. Me parece que es muy importante realizar tripticos para que las
personas estén enteradas de lo que es el cancer de colon y como puede afectar al cuerpo y causar desnutricion. Por ditimo aprendi a
tomar en cuents la informacién del paciente, para dar sugerencias nutricionales y de estile de vida para que la persona cuente con los

nufriantes necesarios.

Attachments

:.-_g_ Activided 2 F y D en Procesos Catabolicos. docs
G Activided 3fisiopatologizs. doc

s Actividad 4_ACTIVIDAD 4.docx
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