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Atención plena

Atención plena

Te invito a realizar la siguiente actividad de bienestar-
mindfulness antes de comenzar a revisar el tema. 

https://youtu.be/r-ctqMZnCd8

https://youtu.be/r-ctqMZnCd8


Introducción

En este tema analizarás la importancia de definir un modelo educativo, conocer los factores más influyentes en 
los que recae la calidad académica y escolar y, además, identificar el papel que tiene el docente frente al proceso 
de calidad académica



Explicación

La calidad académica es una de las expresiones
más importantes hoy en día, tanto para las
instituciones educativas como para organismos
políticos y sociales interesados en el desarrollo
escolar.



Explicación

En toda institución educativa es fundamental contar con principios de calidad que le permitan determinar la
eficiencia y eficacia de sus procesos educativos.

Modelo educativo 
y diseño curricular

Aplicación de 
métodos de 
enseñanza

Administración del 
proceso de 
enseñanza–
aprendizaje

1 2 3

Evaluación del 
aprendizaje

4

Uso de la 
tecnología

5

Trabajo colegiado 
entre los docentes

6

Interrelación 
familiar y social del 

estudiante

7



Explicación

Comunicación 
efectiva

Gestión y desarrollo de 
procesos

Orientación de resultados

Responsabilidad social

Liderazgo

Programa de desarrollo



Indicadores de 
calidad

Cuerpo 
docente

Programa 
curricular Estudiante

Explicación



Cierre

A lo largo de este tema aprendiste 
que para una institución es 
fundamental contar con 
principios de calidad con los que 
pueda trabajar constantemente a 
través de programas de desarrollo 
dirigidos a alcanzar la mejora de 
sus procesos educativos.



Ejercicio

Reflexiona sobre lo aprendido en el tema y 
responde los siguientes puntos:

• ¿Por qué es importante definir un 
modelo educativo?

• ¿Cuáles son los factores más influyentes 
en los que recae la calidad académica y 
escolar?

• ¿Cuál es el papel que tiene el docente 
frente al proceso de calidad académica?
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Deserción



Introducción

En este tema estudiarás lo 
relacionado con la deserción 
y el rezago escolar, 
conocerás cuáles son las 
causas de la deserción 
escolar con mayor 
reincidencia y, además, 
comprenderás por qué es 
importante tanto para el 
país como para la institución 
educativa disminuir la 
deserción.



Explicación

La deserción escolar se define como el
abandono definitivo de las actividades
académicas por parte de un estudiante.

Mientras al abandono temporal de las
actividades escolares por parte de los
estudiantes se le llama rezago escolar.

México es uno de los países con mayor índice de
deserción escolar.



Explicación

Causas de la deserción escolar

Bajos recursos Insatisfacción del 
servicio

Bajo rendimiento 
académico Problemas familiares

Factor personal Factor laboral Factor social Falta de tiempo

El desconocimiento de estos factores impide que la institución educativa pueda plantear estrategias
efectivas para contrarrestar el abandono escolar.



Cierre

A lo largo de este tema aprendiste 
que la deserción escolar es un 
fenómeno de presencia mundial, 
por ello, es importante estar 
conscientes de los apoyos que 
realmente se tornan necesarios 
para lograr un resultado 
satisfactorio.



Ejercicio

Reflexiona sobre lo aprendido en el tema y 
responde los siguientes puntos:

• ¿Qué es la deserción escolar?

• ¿Qué es el rezago escolar?

• ¿Cuáles son las causas de deserción 
escolar con mayor reincidencia?
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Introducción

En este tema estudiarás qué es la retención, cuáles son las causas determinantes para establecer un plan
estratégico de retención y, además, aprenderás cómo se clasifican las causas de la deserción y cuál es el proceso
decisivo para que un estudiante determine su grado de satisfacción en el curso de sus estudios.



Explicación

En toda institución educativa se
pretende retener a los estudiantes
hasta que egresen del plan de
estudios al cual fueron inscritos,
mediante estrategias de retención
destinadas a satisfacer las
necesidades de los estudiantes.



Explicación

Las estrategias de retención son acciones
estratégicamente establecidas para asegurar
la permanencia del estudiante desde su
ingreso a la institución hasta el término de
su plan de estudios, mediante el
acompañamiento y un servicio de calidad,
garantizando el proceso de aprendizaje del
estudiante y el desarrollo de habilidades y
competencias profesionales.



Explicación

Causas de deserción escolar

Factores 
institucionales y 

psicopedagógicos
Factores sociales Factores 

económicos

1 2 3



Explicación

Inscripción a un 
programa 
académico

Interés por 
ingresar a la 
institución

Trayectoria 
académica

Financiamiento 
de estudios Egreso

Plan de estratégico de retención



Cierre

A lo largo de este tema aprendiste sobre
las estrategias de retención que forman
parte importante del plan estratégico de
mejora continua de una institución y los
factores que intervienen en la misma.



Ejercicio

Reflexiona sobre lo aprendido en el tema y 
responde los siguientes puntos:

• ¿Qué es la retención?

• ¿Las causas de deserción son 
determinantes para establecer un plan 
estratégico de retención?

• ¿Cómo se clasifican las causas de 
deserción?


